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«СОГЛАСОВАНО» Председатель комитета по делам спорта и молодёжи администрации муниципального образования  Кавалеровский район
Т А. Отмахов

Посвящается 60-летию Великой Победы      

ПОЛОЖЕНИЕ о соревнованиях на экстремальном маршруте «60»
Цели и задачи соревнований: маршрут проводится с целью популяризации здорового образа жизни и экстремальных видов спорта; реализации высоких морально-волевых качеств участников; обмена опытом работы.
Время имеете проведения: время проведения - 23-24 апреля 2005 года. Открытие и старт маршрута осуществляется в п.Кавалерово (спорткомплекс) 23.04 в 10.00, финиш - на площади ДК им. Арсеньева.
Руководство: руководство соревнованиями осуществляет отдел по делам молодёжи и спорта администрации муниципального образования Кавалеровский район, отдел народного образования Муниципального образования Кавалеровский район. Непосредственное проведение возлагается на федерацию спортивного туризма и ориентирования Кавалеровского района.
Участники соревнований: в соревнованиях могут принять участие команды, составленные из участников старше 14 лет, годных по состоянию здоровья и имеющие прививки против клещевого энцефалита. Состав команды два человека, независимо от пола.
Условия проведения соревнований: экстремальный маршрут «60» состоит из трёх частей, общей протяжённостью 60 км. Первая часть: сплав по реке 20 км. Плавсредство командное. Конструкция плавсредства произвольная. Вторая часть: горный переход 20 км. Этапы: восхождение на вершину горы высотой 880 м над уровнем моря, спуск с горы. Технические этапы: подъём по вертикальной верёвке до 20 м траллей до 40м, спуск (дюльфер) до 40м, скальный траверс. Технические этапы оборудованы судейскими верёвками. Страховка командная. Третья часть маршрута: велосипедная трасса 20 км (автомобильное шоссе) Велосипеды командные.
Движение по всему маршруту осуществляется по чёрно-белой карте масштабом 1:100000. На карту нанесена нитка маршрута и контрольные пункты.
Определение результатов: результат команды определяется по сумме времени прохождения всех этапов. Перечень обязательного личного и командного снаряжения, необходимого для участия в проекте: плавсредство, 2 велосипеда, костровое имущество, мед.аптечка, компас, часы, рюкзаки, спальники, коврики, продукты питания, индивидуальные страховочные системы, каски, приспособления для подъёма по вертикальной верёвке, карабины (по тактике команды), основная верёвка 40м, спасательные жилеты, ремнабор, фонари. Движение на этапе сплав по реке и работа на технических этапах осуществляется в каска: Примечание: отправка плавсредств и доставка велосипедов осуществляется судейским транспортом. Предварительные заявки для участия в соревнованиях подаются до 17.04.2004г по телефонам: (275) 9-18-29 - отдел по делам молодёжи и спорта администрации муниципального образования Кавалеровский район Отмахов Эдуард Александрович;
(275) 9-14-33 -ведущий специалист РОНО Попова Людмила Алексеевна. 9025273701 - председатель районной федерации спортивного туризма и ориентирования Лежнёв Игорь Анатольевич.
Команды, не подавшие предварительные заявки на участие в соревнованиях, к старту могут не допуститься
Письменная заявка подаётся непосредственно на соревнованиях. Всю информацию можно получить по тем же телефонам.
